




「有教無類、因材施教、人盡其才」是林總監

談到均一時想到的三個關鍵目標。教育本來就

有其變、也有其不變，不同的時空，教育思潮

也會跟著改變，然而不變的是教育的初衷。均

一運用科技，提供具體的學習工具與方法，讓

孩子有適合自己的教材與學習模式，幫助孩子

有更好的學習，發揮天賦，這就是教育良善的

改變。

訪談中我們也請教賴董事對均一的期許，賴董

事維持一貫溫暖的心胸，肯定均一團隊：「我

在均一看到難能可貴的真誠、始終如一與專注

的態度。團隊成員有共識，堅定地往提供孩子

均等、一流的學習機會、培育一流人才的目標

前進，我相當有信心與放心。」
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「後浪推前浪，前浪拉後浪，一棒接一棒，棒

棒是強棒。」上一代傳承，下一代接棒，角色

會改變，但是回饋社會，奉獻台灣的初心永遠

不變，世代攜手努力，持續培育台灣下一個強

棒，為台灣社會共創美好未來！
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感謝名單

感謝五年來各界的支持，誠致非常珍惜也很看重每一份的投入，在這裡向各位致上十二萬分的謝

意。我們由衷歡迎各方對均一教育平台的支持，如您有任何想法與提案，歡迎聯繫誠致或均一平

台，讓我們一起將資源做更有影響力的運用。

鑑於個資法，本感謝名單未列名捐款捐物的個人。對於名單有任何疑問，歡迎與誠致教育基金會或均一平台教

育基金會聯繫。電話：02-2393-1231／Email：donate@junyiacademy.org

宜蘭縣教育處

花蓮縣教育處

金門縣教育處

南投縣教育處

屏東縣教育處

苗栗縣教育處

桃園市教育局

高雄市教育局

雲林縣教育處

新北市教育局

新北市教研科

新北磨課師計畫

臺中市教育局

臺北市酷課雲

澎湖縣教育處

政府、教育單位

公益信託豐達科技社會慈善基金諮詢委員會

台灣應用材料股份有限公司

白金科技股份有限公司

亦欣企業股份有限公司

全國加油站股份有限公司

致伸科技股份有限公司

財團法人文曄教育基金會

財團法人台積電文教基金會

財團法人研華文教基金會

金石堂網路書店

冠德玉山教育基金會

洋蔥數學

英速魔法學院辦公室

財團法人大學入學考試中心

閃鈴教室

康軒文教事業

悠識數位顧問有限公司

勤誠興業股份有限公司

新竹物流股份有限公司

願境網訊股份有限公司 KKBOX

麟瑞科技股份有限公司

贊助機構

3D虛擬物理實驗室

DSP 智庫驅動公司

GCPUC

Hahow 好學校

ischool 澔學網

LearnMode學習吧

Lu Studio

台灣全球化教育推廣協會

台灣多媒體創意教學協會

台灣微軟股份有限公司（Microsoft）

正義會計師事務所

合勤科技股份有限公司

安侯建業聯合會計師事務所

合作機構
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STUF 世台聯合基金會

The Al l iance Cultural Foundation International (ACFI)

社團法人台灣原聲教育協會

社團法人台灣責信協會

社團法人台灣線上教育發展協會 LIS

財團法人公益平台文化基金會

財團法人林業生社會福利慈善事業基金會

財團法人為台灣而教教育基金會

財團法人博幼社會福利基金會

財團法人譚氏文教基金會

非營利機構

夏曉鵑

專業夥伴 董事會

內容專業夥伴

Amos.H

Chengwei Hu

Dave

David Wang

Greg Wu

Hank

Hohsiang Wu

i lake

Jason Lin

Jeff Ko

Ji l l

Kakashi

Lake

Marty Chen

Michel le Lo

Richard Hsu

Szuhua Huang

Taichi Wang

Yeeshih

Zoneson Chen

王建江

王梓沅

向郁芬

朱志青

朱哲民

江明儀

余綺芳

吳旭明

吳賀翔

吳銘祥

呂佩庭

呂恩佑

李政貴

李昭慧

李美惠

李　恆

周紹文

林玉鴦

林孟賢

林幸慧

林俊呈

林建安

林國源

林敬文

林碧珍

洪敏勝

孫譽真

秦宜石

翁秉仁

翁崇展

馬可珍

馬瑪宣

高素珍

高温萍

高慧君

張昊辰

張家鈞

張海潮

張瑋軒

張鎰銳

梁蓓禎

許玉華

許惠美

許維芝

連格聆

郭寶英

陳子聖

陳文君

陳桂香

陳啟愷

陳超明

單維彰

曾憶倩

黃怡菁

黃思涵

黃美慧

黃清海

鄭博仁

蕭吉川

賴以威

賴彥文

賴柔均

黃湘榆

黃舒宜

黃　逸

黃鐦逸

楊明鑫

葉中如

廖修毅

甄曉蘭

劉宜瑄

劉泰東

劉慈惠

劉睿荷

劉繼文

蔡佳玲

賴菘偉

駱意欣

謝文豪

簡志祥

魏伯安

魏錦祥

羅大軒

譚寧君

嚴天龍

蘇文鈺

推廣專業夥伴

王邦文

王建正

王政忠

王哲夫

王培菁

王勝驊

王慧蘭

白佳汶

石舫亘

江淑娟

何琦瑜

吳明柱

吳東懋

吳勇宏

吳清鏞

吳嘉琳

吳憶如

呂俊宏

巫邕儀

李金玉

李英如

沈致頡

周育輝

周姍嫻

周家瑜

林伯彥

林宏宗

林秀鈴

林怡君

林怡辰

林明仁

林明哲

林政琦

林家輝

林楚喆

邱惠敏

施信源

施琇瑩

柯彥甫

洪旭亮

洪　蘭

紀宗衡

胡信忠

范巽綠

高志祥

康仕仲

張文翰

張輝誠

莊惠銓

許麗娟

陳一萱

陳一鳴

陳立輝

陳秀卿

陳佩君

陳秋嬋

陳富貴

彭甫堅

曾志明

曾佳偉

黃士騰

黃育穎

黃惠美

黃朝榮

黃麗花

楊台山

楊恩慈

楊惠如

楊貽雯

楊瑪利

詹青蓉

廖雲章



王柏皓

曲智鑛

李宜珊

李安泰

洪金枝

徐郁婷

陳逸文

曾君宇

曾柏諺

黃鈺軒

楊理博

劉光容

鄭涵勻

賴天恩

畢業夥伴

趙明榮

劉正鳴

劉彥志

劉美珍

劉朝芳

蔡志豪

蔡宛伶

蔡怡穎

談玉貞

鄧克文

鄭惠欽

鄭漢文

賴貞伶

錢靜聖

戴玉雯

謝文珊

鍾昌宏

藍偉瑩

顏冠明

顏美雯

推廣專業夥伴

Dominic Wu

Eric Huang

Kenny Chiang

Lino Lo

Theon

孔令傑

尤弘志

尹立伯

丘祐瑋

何志宏

吳沛燊

林恩正

林蕙如 

馬欣婕

張家媛

張源俊

莊坤達

許文昌

陳昇瑋

陳建勳

陳榕生

黃仲豪

黃俊傑

劉奕汶

劉嘉凱

蔡明哲

戴克任

羅中奇

軟體專業夥伴

王安妮

江前緯

何旻芬

吳必然

呂書賢

李筱苹

李曉佩

林宜樺

林秋萍

林　穎

邱孟芙

洪媼媄

唐元熙

袁珊珊

張希慈

許芯瑋

許慶玲

陳冠辰

曾至楷

曾沛頤

黃向吟

黃孟粉

黃蓮瑛

葉士昇

雷建豐

劉先鳳

劉黛瑩

賴佑庭

羅唯瑄

蘇仰志

營運專業夥伴

Nancy Wei

呂奎漢

李家怡

林郁杏

梁恩嘉

陳清圳

劉鎮寧

鍾蕙伃

KIST專業夥伴
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2017年

石澔斌

江彥辰

何如謹

呂曉蕙

沈邑靜

林孟嫻

林承緯

2016年

王立宇

王品涵

王韋皓

石澔斌

江        庭        瑋

江宜陞

余佩欣

李承祐

李芷家

林        韵        凱

2015年

田昊民

危存愷

向恩霖

吳奕萱

林哲佑

林雅媛

邱思嘉

邱畹蓉

洪韻筑

張宜靜

許家綾

林佟遙

林冠宏

林奕全

林珈璟

林慈媛

林遠任

邱子容

邱若綸

侯聖倫

施香如

呂郁欣

李建逸

林書瑀

高婷柔

許耕毓

郭政堂

陳禹杰

陳珮甄

陳粲木

陳嘉琪

洪浩鈞

胡惠宸

徐旻群

徐琬庭

徐道悅

翁松璠

高婷柔

張芃婕

張貴雯

粘美雅

康靖坤

張家綺

梁哲偉

許德蓉

勞方儀

彭新翔

黃彥榮

黃　義

溫俐盛

葉　儒

連健甫

陳        冠        穎

陳俊豪

陳信佑

陳彥涵

勞方儀

彭奕豪

曾柏諺

曾耀輝

詹苡晴

陳佳穎

陳柏任

陳雅韵

陳毅睿

詹蕣瑗

廖子華

劉之榆

劉育芬

鄭雅文

賴芷媛

趙曼伶

劉育芬

劉昕妤

劉苡辰

劉庭均

蔡介文

蔡宜倍

蔡嘉晏

鄭本源

鄭秀鈴

須正宇

黃竹安

謝明俐

鍾伊婷

謝羽晶

謝定原

魏佑容

嚴紹瑄

蘇芸仟

蘇柏元

賴柏瑜

龍俊運

謝        明        恩

謝昌龍

簡毓嫻

簡嘉莉

簡潔妮

譚聖融

楊天潔

陳柏仁

彭奕豪

實習生

王文懿

林韵凱

林明慶

林韵凱

林明慶

郭昱粲

陳冠穎

曾耀輝

陳冠穎

陳柏任

趙學信

徐浩軒

趙學信

劉品音

曾君宇

趙學信

劉昱亞

蔡有為

謝明恩

劉昱亞

劉品音

蔡有為

謝明恩

2017年

王大鯤

王曉文

2016年

王大鯤

王曉文

2015年

王曉文

2014年

林琮堯

兼職夥伴
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媒體報導

被喻為台灣版可汗學院的「均一教育平台」，透過

雲端及網路科技，提供一系列線上免費教材，縮短

城鄉教育差距，也給予學習落後的孩子再次學習的

機 會。目 前 已 累 積 11,200 多 部 教 學 影 片，超 過

40,000 題互動式習題，內容涵蓋國小、國中與高

中各類科目，不論是教學、練習或解題，學生、家

長及老師都可以上網免費使用教學影片與習題。

布萊恩．葛林柏應誠致教育基金會的均一教育平台

之邀，於 11 月 18 日舉行「個人化學習論壇——為

每個孩子量身訂做一堂課」上，除了分享「個人化

學習」的實際案例和經驗。台灣的老師代表，誠致

教育基金會支持的公辦民營實驗學校，花蓮 KIST

公辦民營三民國小校長施信源與老師顏美雯，也深

入探討「個人化學習」落實在台灣現場，多年觀察

及實際操作的思考。

2017-09-05 經濟日報

薪火新苗／均一平台 翻轉教育思維

2017-11-20 親子天下

個人化學習，幫助老師專注創造教室裡的「啊

哈！」時刻

均 一 教 育 平 台 核 心 團 隊 五 名 成 員，平 均 只 有 三 十

歲，他們在立法院旁的小工作室，點燃一把改變的

火炬。不是為了高薪、也不為了出名，工作背後的

意義和自我實現，是這群年輕人選擇的依據，均一

教育平台，成為他們改變的起點。

2014-08-20 天下雜誌

放下高薪、五個改變教育的年輕傻子

當嚴長壽遇到科技人方新舟，兩人擦出的火花，讓

教育從實體走向虛擬，師法美國可汗學院，成立

「均一教育平台」，透過網路提供免費的教材，為

數位落差嚴重的偏鄉，播下快樂學習的新種子。

2014-04-17 今周刊904期

科技人跨界 用網路搶救弱勢教育

台大經濟系教授研究分析，宜蘭縣小學生穩定使用

均一教育平台，每天不需反覆練習，有效學習卻能

大幅提升數學成績。均一教育平台上的精熟機制，

是學生有效學習的關鍵，研究顯示，學生平均完成

一個技能精熟所需時間是十五分鐘左右，學生不需

要花費過多時間重複練習。

2016-12-27 親子天下

數學每天使用線上平台15分，累積3.5小時，

成績大幅提升
宜蘭縣政府結合軟體「均一教育平台」與硬體筆電 

Chrome Book、光 纖 無 線 網 路 配 合，從 這 學 期 開

始以行動推車的方式，將全新的翻轉教學送到全縣

中小學，今天在湖山國小發表教學成果，老師在教

室 內 進 行 教 學 改 革，要 讓 每 個 孩 子 都「學 會」，學

生直呼，可以用筆電上課、做題目「超好玩」。

2015-10-15 自由時報

用筆電上課、做題目 學生直呼「超好玩」



2016年均一教育平台有效性報告

背景說明

天

學習後經過天數

記
憶
程
度

複
習

複
習

複
習

圖1、若搭配遺忘曲線定期複習，有效提昇

學習後的記憶程度

誠 致 教 育 基 金 會 於 2012 年 創 立 均 一 教 育 平

台，最初引用美國可汗學院的內容，但是我們

發現透過英文學習知識，對學生們來說確實是

個學習上的障礙，因此團隊夥伴開始製作合適

臺灣學生的教學影片與互動式練習題。藉由密

切地與學校師生互動，瞭解並觀察教學現場使

用 狀 況，快 速 回 饋 到 平 台 的 內 容 及 開 發 新 功

能，希望每一次的優化，讓使用者有更新、更

棒的體驗！期待均一教育平台透過這樣穩健地

進化升級，成為更符合教師、學生需求的教育

平台。

均一教育平台設計是以個人化學習為概念，我

們深信要落實個人化學習，必須尊重每一個孩

子不同的特質與現況， 並搭配「精熟學習」與

「成長心態」之教育理念，讓每個孩子重新體驗

自己有學會的機會！我們將數學知識拆解成一

個一個小單元，再打破課本破碎式的單一架構，

把相同主題的課程以樹狀圖呈現，讓孩子容易

找到適合自己的學習起點。 同時藉由互動式習

題與提示， 讓孩子在解題的過程中同步學習。

另外我們也搭配遺忘曲線（如圖 1）設計漸進

式的精熟關卡，創造機制讓孩子們學習後可以

定時複習，以真正達到精熟！如果單純計算學

生學習的時間，平均只需 15 分鐘便可精熟一

個知識點。當孩子學習遇到困難時，透過均一

教育平台的學習紀錄，老師可以輕易地瞭解學

生現在的精熟學習狀況及如何幫助學生精熟學

習，並可以有更多的時間關注學生的學習方式

及心態。

平台成立至今，註冊人數從最初幾千人，到現

在超過 60 萬人，每週更穩定有 35,000 位使

用者穩定上線學習；目前線上網站上已有超過

8,500 支課程影片和近 2,500 組練習題，內

容涵蓋國小到高中的數學、公民、生物、程式

等課程。除了線上課程之外，我們也不定期舉

辦全國性的學習活動，像是今年的「晉級的均

一」、「星空探險隊」等活動，讓學生跳脫班級

的框架，和全國各校學生一起努力和進步！

自 2014 年起，誠致教育基金會開始與宜蘭縣

政府教育處合作，一同藉由「瘋學習」等活動

推廣個人化的精熟學習；並在 104 學年起，均

一藉由教師培訓、到校演練等方式，積極向宜

蘭國中小宣傳與推廣，期望能讓更多孩子使用

均一，找回學習的樂趣與成就。經過兩年的努

力，研究顯示宜蘭縣學生在使用均一後，確實

能對學習動機與成就產生影響，以下將與您分

享我們兩年與宜蘭縣共同推動下看見的成效！
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成效分析報告

重點摘要

1 .  自 103 學年至 104 學年，宜蘭縣 4-9 年級

學 生 平 均 每 月 演 練 45 萬 次 均 一 習 題，其 中

4-7 年級皆有超過 66% 的學生曾在均一使用

過數學科習題、平均使用次數超過 367 次。偏

遠鄉鎮平均有 74% 的學生、每人使用 776 次

遠高於核心城市。104 學年度中以 6 年級學生

的使用程度最高，因此作為本次研究主要樣本。

2. 使用均一學習對前、中、後段學生而言，都

能提昇學習成就，對中後段學生的學習成就提

昇更為顯著。對前段與後段的學生而言每多一

個精熟技能，平均比同程度沒有使用的學生各

多出 0.36、0.77 個 PR 值。

3. 在精熟系統中，學習深度越深，學生 PR 增

加效果越大。如相同技能數達到等級 1 的狀況

下，超過 13 個六年級技能精熟，平均相較於

沒有精熟的孩子高出 6.58 個 PR 值。若再考

量等級 1 技能數與原先和非使用者的差距，擁

有超過 13 個技能並全數精熟的學生，平均的

效果約相差 14.21 個 PR 值。

4. 除了使用六年級範圍的教材外，每增加一個

五年級的技能到達精熟等級 1，成績也增加了

0.06 個 PR 值。

5. 每多精熟六年級中的一個核心技能，進步的

效果比其他六年級技能多 0.2 個 PR 值。

分析內容

1. 自 103 學年至 104 學年，宜蘭縣 4-9 年級

學生平均每月演練 45 萬次的均一習題

圖 2 為 104 學年度宜蘭縣 4-9 年級學生每月

演練均一數學科目習題的總次數，從 2014 年

9 月（即 103 學年度）起，宜蘭縣 4-9 年級學

生平均每月演練 45 萬次的均一習題，學期中

使用程度明顯較寒暑假增加，有特別學習活動

的期間（如瘋學習）更明顯造成使用量高峰。
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2. 自 104 學年度中各校 4 到 7 年級學生中，

平均超過 66% 的學生曾在均一使用過數學科

習題、平均使用次數超過 367 次。其中以 6

年級學生的使用程度最高

由表 1 中可發現， 104 學年 4 到 7 年級學生中，

都有超過 66% 的學生曾在均一使用過數學科

習題，且平均次數超過 367 次。由圖 3 中可見，

以 6 年級學生的使用程度最高，平均每人使用

694.3 次，並有 74% 的學生使用至少一次，

也是本研究的主要樣本。

3.有50%的宜蘭縣學生使用過均一，平均每人

使用約300次，偏遠鄉鎮使用遠高於核心城市

由表 2 可見宜蘭縣 37,141 位中小學的孩子中，

有 50% 的宜蘭縣學生有使用過均一，平均每

人使用約 300.7 次，由圖 4、圖 5 的圖像化結

果可見偏遠鄉鎮使用人數比例與使用次數更是

遠高於核心都市。

年級

學生數 3,168 3,545 3,643 3,860 4,099 4,254 4,382 4,526 5,214

1% 5% 52% 66% 80% 74% 70% 50% 42%

1.8 17.5 181.8 367.0 462.0 694.3 451.2 260.1 195.3

使用者比例

平均使用次數

1 2 3 4 5 6 7 8 9

鄉鎮類型

學生數 17,601 8,977 9,030 1,249 284 37,141

48% 49% 52% 74% 42% 50%

240.0 278.4 378.2 776.7 209.0 300.7

使用者比例

平均使用次數

核心都市 新興市鎮 一般鄉鎮 偏遠鄉鎮 遺漏值 全體

表1、104學年各年級學生使用均一平台數

學科習題比例及頻率

圖3、宜蘭縣104學年各年級學生平均使用

均一次數（依表1所建）
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表2、宜蘭縣104學年1-9年級學生使用均

一數學題狀況分布

圖4、宜蘭縣各鄉鎮國中小學生使用過均一

的比例（依表2所建）

圖5、宜蘭縣104學年國中小學生平均使用

均一次數（依表2所建）
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5. 相 較 於 成 績 前 段 的 學 生，中 後 段 學 生 在 使

用均一後，學習成就提昇的幅度更為顯著

我們進一步希望了解前測（102 學年四年級測

驗）成績不同的學生，是否在使用均一上有不

同的效果。所以將學生以前測 PR 區間分為前

段（PR>66）、中 段（66≧PR＞33）、後 段

（PR≦33）後，各 區 間 學 生 每 增 加 一 個 精 熟

技能，其成績增加的效果如表 4：

將不同前測 PR 區間的學生所獲得的效果視覺

化，可發現同樣增加一個精熟技能，前測成績

「中 後 段」的 學 生 相 較 於「前 段」學 生，PR

值增加的幅度較大。

精熟程度

等級1 作答過程中最近的6題答對5題 隨時

連續答對2題 6小時

連續答對2題 1天

等級2

等級3

連續答對2題 2天精熟

升級條件 升級所需時間

圖6、精熟學習對照學習成就提昇狀況 

表4、不同學習成就區間的學生對照學習成就提昇狀況

圖7、精熟技能數對不同前測PR區段學生效果
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累積精熟技能數
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相
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用
者
增
加
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（前段）PR>66 0.36

（中段）66≧PR＞33 0.67

（後段）PR≦33 0.77

每多一個精熟六年級測驗PR增加學生前測PR區間
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累積精熟技能數

相
較
非
使
用
者
　 

增
加

PR後段

PR中段

PR前段

PR

１技能；後續將詳細探討不同技能等級的影響。

２控制變數：學生於四年級學力檢測的PR值、學生性別、出生月、就讀學校、班級、居住鄉鎮。

３此處較高等級的技能數可能包含其他較低等級的技能數，例如1個精熟數的學生可能有1個等級1技能、也可能有10個等級。 

表3、均一教育平台精熟系統說明

4. 相較未使用均一的學生，使用均一的學生每

增加一個精熟技能，其 PR 值有明顯進步

均一教育平台將教材按主題編排，並將主題中

的內容分為數個「技能」，每個技能內有所屬

的 隨 機 題 庫 。 學 生 的 學 習 軌 跡 建 立 在 技 能 的

「升級」上，分為四個精熟等級，以學生的作

答正確性作為升級標準，建構出「精熟系統」

如表3：

1

我們以均一平台的「精熟系統」來代表學生用均

一學習數學的「使用程度」、以 104 學年宜蘭縣

六年級基本學力檢測與 102 學年宜蘭縣四年級

基本學力檢測成績進步值代表「學習表現」。 使

用統計方法中的迴歸分析來了解「使用程度」與

「學習表現」之關聯性，評估學生使用均一的效

果。 研究顯示， 在相同背景下，學生的精熟技

能數與成績 PR 呈現顯著正相關，且效果隨精

熟技能數遞減， 舉例來說：擁有 20 個精熟數

的學生，平均比沒有使用均一的學生高出 16.1

個 PR 值；擁有 40 個精熟數的學生， 則高出

27.5 個 PR 值。 將各等級技能的效果視覺化，

可發現藉由練習獲得越多越高的精熟等級的技

能，學生 PR 增加的效果越大， 反映出均一平

台「精熟學習」對學生的正面影響。

2

3



7. 除六年級範圍的教材外，較低年級的教材也

可對學生的六年級測驗產生效果

研究顯示，在相同技能數達到精熟的狀況下，

每增加一個五年級的技能到達精熟等級 1，成

績將增加 0.06 個 PR 值。可見除六年級範圍

的教材外，較低年級的教材亦可對學生的六年

級測驗產生效果。

有1-4個技能達到精熟 1.44

有5-13個技能達到精熟 3.36

超過13個技能達到精熟 6.58

六年級測驗PR增加相同技能數達到等級1的狀況下

核心技能 1.076

其他技能 0.8

顯著

不顯著

六年級測驗PR增加 統計顯著每增加一個精熟數

表5、均一使用深度與學習成效關係

表5、均一使用深度與學習成效關係

4
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成效總結

總結上述主要結果及其他次要結果，本研究的

發現有以下五點：

1 . 在 均 一 教 育 平 台 中 ， 學 生 能 夠 透 過 反 覆 練

習，增加更多技能精熟，或是相同技能中精熟

等級越高，學習成就也愈能夠提升。

2.依據學生於四年級學力測驗的結果，將學生

分為前、中、後段，研究發現，相較於前段學

生，後段及中段學生在使用均一後，成績進步

的幅度比前段還要來得顯著。顯示均一平台應

有「照顧大多數，協助弱勢」的效果。

3.居住不同鄉鎮類型的學生間，沒有觀察到顯

著的使用效果差異。顯示出學生在使用均一上

可能不存在城鄉間的「數位落差」。

4.即便學生使用較低年級的教材，也仍可對其

當年的測驗產生正向效果。

5.學生學習核心技能後，進步的效果會比其他

技能更顯著。

6. 在 精 熟 系 統 中，學 習 深 度 越 深，成 績 進 步

的幅度更為顯著

從表 5 中可見，在相同技能數達到等級 1 的狀

況下，有越多技能精熟，PR 值增加越多，若

超過 13 個技能達到精熟的狀況下，六年級測

驗將增加 6.58 個 PR 值。若再考量等級 1 技

能數與原先和非使用者的差距，擁有超過 13

個技能並全數精熟的學生，平均的效果約相差

14.21 個 PR 值。

8. 相較於成績前段的學生，中後段學生在使用

均一後，學習成就提昇的幅度更為顯著

若依據六年級學生應具備的核心能力指標，將

均一教育平台中六年級共 142 個技能按內容之

核心程度選出 62 個核心技能後，核心技能的

效果較其他技能高且具統計顯著性，說明在以

核心概念為主的學力檢測中，精熟核心技能相

較於未使用者有顯著的 PR 增加如下表所示。

5

４公式為：2.23(與非使用者差距)+14*0.386(超過13個等級1技能效果)+6.58=14.21

５以宜蘭縣104學年學力檢測為例，30題中共有22題為核心概念。 
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